Bijlage 1: Windshield Survey invulformulier

Met dit formulier breng je eenvoudig alle omgevingsfactoren in kaart die invioed hebben op de
gezondheid van de bewoners in jouw wijk.

Windshield Survey invulformulier
Wijk:

Ingevuld door:

Datum:

TE OBSERVEREN PUNTEN OBSERVATIES

I Community Core

1. Geschiedenis

a. Oude huizen of nieuwbouw?
b. Gesprek aangaan:

i. Hoelang woont u hier?

ii. Is de wijk veranderd?

iii. Is eriemand die de

geschiedenis van de wijk kent?

c. Historische aspecten.

2. Bevolkingssamenstelling
a. Soort mensen:
i. Jongeren /volwassenen /

ouderen;

ii. Dakloos;

iii. Alleenstaanden;

iv. Gezinnen met en zonder
kinderen;

v. Culturen;

vi. Diversiteit?

3. Culturen en religie
a. Indicatoren van verschillende culturen

in de wijk?
i. Restaurantse.d.;
ii. Festivals;
iii. Verenigingen;
iv. Overig.

b. Kerken/ moskeeén /tempels?
c. Diversiteit?

1. Subsystems
4, Fysieke omgeving: Hoe ziet de wijk eruit? Denk
aan:

a. Luchtkwaliteit;
b. Flora;
¢. Huisvesting;
d. Openbare ruimte;
e. Groenvoorzieningen;
f.  Openbare gebouwen;
g. Onderhoud, bloemen / tuinen / kunst;
h. Natuurlijke schoonheid;
i. Water;
j.  Klimaat;
k. Hoe groot is de wijk;
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5. Gezondheidsvoorzieningen
a. Bewijs van chronische of acute
gezondheidsproblemen;
b. Opvanghuizen;

c. Thuiszorg, praktijken huisarts, tandarts,
etc.;

d. Gezondheidscentra, buurtnetwerken;

e. Jeugdgezondheidszorg, CIG;

f.  Maaltijdvoorzieningen, voedselbank;

g. Voorzieningen buiten de wijk, maar wel

bereikbaar voor bewoners;

6. Economie
a. Bloeiend of sjofel?
b. Bedrijven / winkels / werkgelegenheid;
c. Kringloopwinkels;
d. Waar winkelen de mensen?
e. Hebben winkels ook een buurtfunctie,
zijn het ook ontmoetingsplaatsen?

7. Vervoer en veiligheid
a. Eigen vervoer en/of openbaar vervoer;
b. Bussen / fietsen / taxi’'s?
c. Stoepen / fietspaden;
d. Mogelijkheden voor mensen met
beperking?
e. Brandweer / politie?
f.  Criminaliteit;
g. Voelen mensen zich veilig?

8. Politiek en bestuur

a. Tekenen van politieke activiteiten?
(Posters, ontmoetingen, etc.)

b. Dominante partij?

c. Hoe zit het bestuur van de wijk in
elkaar?

d. Worden bewoners betrokken bij
beslissingen?

9. Communicatie

a. Wat zijn ontmoetingsplaatsen in de
buurt?
Welke (wijk)kranten zijn er?
Buurtcafés;
Buurt- of wijkcentra, clubhuizen;
Verenigingsleven /
bewonersorganisaties;
Hebben mensen tv / radio / internet?
Wat kijken ze en waar luisteren ze naar?
Hoe wordt informatie overdragen in de
wijk?

m oo o

som o~

10. Onderwijs / Educatie
a. Zijn erscholen?
i. Hoe zien de scholen eruit?
ii. Hoeis de reputatie?
b. Organiseren ze buitenschoolse
activiteiten?
i. Zijn ze er en worden ze
gebruikt?
c. Zijn er bibliotheken?
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11. Ontspanning

recreatie?

a. Waar spelen kinderen?

b. Wat zijn de meest voorkomende
vormen van ontspanning?

c. Wie doen eraan mee?

d. Welke faciliteiten zijn aanwezig voor

. Bewoners

12. De bewoners

de wijk?

geeft.

2.
3.
4

oy, S0

8.
ii. Houd bij wie welk antwoord

a. Watvinden ze van de wijk?
b. Welke sterke punten benoemen ze van

c.  Welke problemen benoemen ze?
i. Vraag het aan verschillende
bewoners, bv:
1.

Ouderen;

Jongeren;

Winkeliers, horeca;
Welzijnswerkers,
wijkagent;
Werkenden;
Zorgprofessionals;
Ambtenaar,
beleidsmedewerker;
Ouders met kinderen.
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Bijlage 2: Checklist wijkdiagnose

Op dit formulier schrijf je de omgevingsfactoren en gezondheidsproblemen die een rol spelen in jouw

wijk. Achter elk onderdeel vul je in hoe zeker je bent van jouw inschatting.

Checklist wijkdiagnose

Beoordeling

Bron

Determinant

(2eer)
Goed

Redelijk

(zeer)
Slecht

fardes

Weten

Vermoeden

Hopen

FYSIEKE OMGEVING

Huisvesting:

- Oppervlakte

- Technische kwaliteit
huisvesting

- Onbewoonbaar verklaarde
woningen

- Vul desgewenst aan

Woonomgeving:

- Groen / Speelmogelijkheden

- Veiligheid

- Vervuiling / graffiti

- Verkeer

- Hygiéne / Milieu

= Etc.

- Vul desgewenst aan

SOCIALE OMGEVING

Bevolkingsopbouw:

- Sociale cohesie

- Verhouding allochtonen-
autochtonen is problematisch

- Mate vaninburgering

- Discriminatie / sociale
veiligheid

- Sociale netwerken /
verenigingsleven

- Vul desgewenst aan

Sociaal Economische Status:

- Percentage mensen met een
uitkering

- Armoede

- Werkloosheid

- Arbeidsongeschiktheid

- Opleidingsniveau

- Vul desgewenst aan
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Beoordeling

Bron

Determinant

(2eer)
Goed

Redelijk

(zeer)
Slecht

?7?

Weten

Vermoeden

Hopen

LEEFSTUL

- Bewegen

- Voeding

- Genotsmiddelen

- Roken

- Vul desgewenst aan

GEZONDHEIDSPROBLEMEN

- Overgewicht

-  Eenzaambheid

- Depressie / psychische
klachten

- Hart- en vaatziekten

- CoPD

- Etc.

- Vul desgewenst aan

ZORGSYSTEEM

Gezondheidsvoorzieningen

- Huisartsen

- Buurtnetwerken

= Hometeams

- Vul desgewenst aan

Welzijnsvoorzieningen:

- leugdvoorzieningen

- Buurtvoorzieningen

- Club- en buurthuizen

8 LEtc,

- Vul desgewenst aan

Informele netwerken:

- Buurtverenigingen

- Eigen Kracht netwerken

- Bewonersorganisaties

- Quderenbonden

- Patiéntenorganisaties

- Vul desgewenst aan

Sleutelfiguren

- Buurtsuper /SRV-man

- Conciérge woningcorporatie

- Wijkagent

= Etc.

- Vul desgewenst aan
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